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25 de Novembro

Dia do Doador de Sangue

“... Uma pessoa saudavel Bag
dispondo do seu
tempo para dividir a
sua boa saude com
outros, através da
doacao de sangue”.
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Quem somos?

Instituto de Puericultura e Pediatria Martagao Gesteira
UFRJ
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¢ Doacao Hoje:
1,7% da populacao brasileira doa sangue.

¢ Meta até 2005:

elevar o percentual para 2,2% da populagao.

éMeta até 2007:

elevar o percentual entre 3% e 5% da
populacao ( Nivel recomendado pela OMS).

http://www.anvisa.gov.br/divulga/noticias/2003/251103.htm
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Campanha Nacional de
Doacdo Voluntaria de Sangue

Envolver a sociedade brasileira, levando-a a :
participar ativamente do processo da [BaTAN(ell]s
doacado de sangue de forma consciente e
responsavel, através de acbes educativas e
de mobilizagao social, visando a garantia da
quantidade adequada a demanda do pais e
a melhoria da qualidade do sangue,
componentes e derivados.

Ministério da Saude
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1
OBJETIVO:
8 -~ ¢ INFORMAGAO
¢ CONSCIENTIZAGAO
¢BENEFICIO

6CAMPANHA
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INFORMACAO

¢ Doar Sangue é Seguro.

¢ Todo material utilizado é descartavel.
¢ Nao doi.

¢ O sangue coletado € imediatamente identificado.

¢ Sao realizados exames soroldgicos para virus da
AIDS, Linfoma de células T humana Hepatite B e C.
Também realiza-se a pesquisa para doenca de
Chagas e Sifilis. Sao exames obrigatorios pelo MS.
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——
INFORMACAO

Condicdes Minimas para Doar Sangue

¢ Ter bhoa saude.
¢ Ter entre 18 e 65 anos de idade.
¢ Ter mais de 50 quilos.

¢ Nao estar resfriado.

¢ Nao estar amamentando.

¢ Nao ter comportamento de risco.

¢ Nao fazer uso regular de medicamento.
¢ Nao ter tido hepatite.

¢ Nao estar em jejum.
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CONSCIENTIZAGCAO
©

/\ ¢
¢
Sangue ﬁ

¢ Doadores fidelizados
¢ Doacdes de Sangue mais seguras.
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BENEFICIO - Doacédo Simples ou Convencional

Cada bolsa de sangue total permite o atendimento a
3 receptores.

Concentrado de

Hemacia.
Plasma Fresco IC T - | I |
Congelado. E || . s

Plaquetas.
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BENEFICIO - Doacédo de Sangue por Maquinas

Aferese

éHemacias
¢Plaquetas
¢Plasma
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BENEFICIO

Atendimento a pacientes com varias patologias:

éLeucemias

éAnemias hereditarias — Anemia Falciforme
éDoenca Hemolitica do Recém-Nascido
éCirurgias

éEmergéncias
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—
Transfundindo o

sangue doado para
manter a vida!
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CAMPANHA

¢ Panfletos
¢ Palestras
¢ Divulgacédo na midia
Internet — ANVISA — www.anvisa.com.br



DOAGAO DE SANGUE - {yacaV de Vide

Passo a passo em uma doacao
de sangue




da
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Lendo e assinando o termo de registro para doacgao de
sangue.
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Enchimento das microcubetas para avaliacao dos niveis de
hemoglobina. Aparelho para afericao dos niveis de hemoglobina.
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Respondendo a anamnese dirigida, termo de
consentimento e avaliando o termdémetro.
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Aferindo temperatura corporal e tomando suco de fruta
parainiciar a doagao.

Realizando assepsia cubital e pung¢ao venosa.
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Imprimindo etiquetas de identificacdo de tubos e bolsas
de coletas. Coletando o sangue.

wed i

Pesando a bolsa de coleta de sangue e colhendo
amostras de sangue para exames.
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Conferindo e homegeinizando a amostra de sangue
coletado. Finalizando a coleta com tamponando no local
da puncao venosa

Identificando as bolsas de coletas com etiquetas de
leitura Gtica. Fazendo o lanche apds doacao de sangue.
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Dra. Elisabeth Frossard
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